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oZno ste nad tym doteraz ani ne-

rozmyslali. Co vietko sa skryva

v beznom tégliku s pletovym Kkré-

mom, ktory si kazdé rano nana-
Sate na tvar. A nerieSite, kolko vedcov muselo dat
hlavy dokopy, aby vymysleli receptiru na vase
obltibené pletové sérum, ktorym si vecer ¢o ve-
Cer rozmaznavate pokozku. Dnes je uZ kozmetika
inde ako v ¢asoch, ked lekarnici namie$ali bylinky
spolu s vazelinou a vypustili do sveta nové beauty
pripravky. Kozmetické giganty si platia celé timy
skuisenych vedcov, ktori v laboratoriach sku$aju
a objavuju stdle nové Ucinné latky, no najnovsie
spjaju svoje sily aj so svetovymi objavmi. Tak
v roku 2019 vnikla beauty znacka Noble Panacea,
ktord sa moZe pochvélit velkym tromfom. Ze vo
svojich produktoch vyuzila vyskum, ktory ziskal
Nobelovu cenu. MdZe za to jej zakladatel a vedec
sir Fraser Stoddart, ktory celé desatroc¢ia pracoval
na vyskume Specifickej technologie OMV, za kto-
ra v roku 2016 ziskal Nobelovu cenu za chémiu?
A o Co pri tejto technologii ide? OMV (Organic Mo-
lecular Vessel) sa venuje ochrane aktivnych zlo-
Ziek na molekularnej trovni. DokaZe zabezpecit,
aby sa ucinné latky ako trebars retinol ¢i peptidy

HALLIECHS

Denny krém SPF30 Hyaluron-Filler
+ 3x Effect, poradisis prvymi
znamkami starnutia, vyhladzuje jemné

. linie a vrasky, omladzuje vzhl'ad pleti,
TAE Eucerin, 3250 €
i :
i - Vyzivny husty
krém vyuzivajuci
- technologiu TFC8,
Hydratacny Augustinus

rozjasnujuci krém
na baze technoldgie
OMV v 30 davkach,
Noble Panacea,
225€

Bader, 75 €
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Spevrujuci denny krém Lahk4 textura
s kaviarom podporuje regeneraciu
bunkovej struktiry pocas spanku,
plet’ speviiuje a vyzivuje. Caviar
Energy, Dermacol, 11,49 € ———ae
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MARE-UP pred¢asnému
starnutiu pleti,

=e zanechéava ju sviezu,
zjednotenu a Ziarivu,

Dermacol, 11,40 €
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mejkapu s obsahom
kolagénu, zabrariuje

uchovali v maximalnej miere, zostali neporusené
a uvolnili sa az v momente, ked je to vhodné. Ideal-
ne vtedy, ked sa dostanu do kontaktu s pokozkou.
Aj vdaka tejto unikatnej technoldgii molekuly G¢in-
nych latok preniknt do najhlbsich vrstiev pokozky
a daju sa pouzit vo farmaceutickom priemysle, ale
aj pri vyrobe kozmetickych produktov. V beznych
podmienkach sa totiZz neda zistit, aky ¢as potre-
buje ucinna latka na to, aby zostala aktivna, no ak
sa ,obali“ do pomyselnej kapsuly na molekularnej
urovni, na jednej strane ju to chrani pred vplyvom
inych ingrediencii v okoli a na druhej si zacho-
va svoje schopnosti, ktoré sa nastartujii aZ v tom
spravnom okamihu. Ze to znie komplikovane? Ved
aj je. Ako tvrdi Céline Talabaza, vykonna riaditelka
znacky Nobe Panacea, v momente svojho objavu si
sir Fraser Stoddart neuvedomil, Ze by sa dal vyuZit
aj v kozmetickom priemysle, preto potreboval viac
ako tri roky, kym uviedol na trh aj vlastnu znac-
ku Nobe Panacea. OMV je unikdtna technolégia,
na ktora plati patent, a spdsob, akym sa vytvara,
pripomina preciznu pracu zlatnika alebo hodina-
ra. Trva celé tri tyZdne, kym sa v laboratoriu vy-
tvori $pecidlna formula, aj preto produkty musia
mat Specidlny obal, ktory Gc¢inné latky dostato¢ne
ochrani,” hovor{ o produktoch, ktoré¢ st davkované
na jedno pouzitie a cena krému ¢i séra na tridsat
pouziti sa pohybuje od 250 eur.

ZAZRAK NA POPALENINY
MILUJU A] HVIEZDY

Aj nemecky profesor Augustinus Bader, ktory sa
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Setrny enzymovy peeling
v inovativnej praskovej
forme, bez mechanickych
. peelingovych ¢astic do hibky

venuje vyskumu kmeriovych buniek na univerzite
v Lipsku, sa postaral o prepojenie vedy so svetom
krasy. Ked so svojim timom v roku 2008 namie-
Sal unikatnu receptiru krému, ktorou chcel po-
moct najmid obetiam popalenim, vytvoril hojivy
gél, ktory pomahal pri lie¢eni popalenim treticho
stupiia, a to tak, Ze stimuloval poskodené bunky
a urychloval hojenie. MoZe za to unikatny vyna-
lez TFCS8 (Trigger Factor Complex), ¢o je mix ami-
nokyselin, vitaminov a syntetizovanych molekul,
ktoré pracuju na principe telu vlastnych kmetio-
vych buniek. Profesor Bader tento genidlny vyna-
lez pdvodne nemal v plane vyuZit inak, no okolie
ho dva roky prehovaralo, aby si zaloZil aj vlastnu
kozmetickl znacku. Nechal sa presvedcit z jediné-
ho dévodu. Povedal si, Ze ziskom z predaja podpori
vyskum a bude méct hojivy krém ponukat nemoc-
niciam po celom svete. A dobre urobil, pretoZe jeho
The Cream a hutnejsi The Rich Cream v napadnej
modrej flasticke sposobili doslova oSial' aj medzi
celebritami. Miluje ich Victoria Beckham aj Leonar-
do di Caprio, na produkty Augustinus Bader neda
dopustit Margot Robie a Kris Jenner ho ma vo svo-
jej kapelni tieZ. A ¢o je na kozmetike, ktorad na trh
prisla aZ v roku 2018, také vynimo¢né? Ze kluco-
vé aktivne zloZky a prirodné ingrediencie dopravi
priamo ku koZznym bunkam a vytvori tak idealne
prostredie na ich obnovu. Samozrejme, nie je to
zadarmo, ved cena lahkého krému na zmie$anu
plet sa pohybuje okolo 125 eur, ale peniaze putuju
na dobru vec. Vdaka nim sa jeho produkty dostant
k obetiam popalenim po celom svete.

OZMETIKA
S NOBELOVRKO

Za kaZdou flastickou krému Ci séra, ktové stoja na vasej
l] I kozmetickej policke, su dlhé zoznamy vzorcov a roky
vyskumov. Niektoré ziskali aj Nobelovu cenu.

i Cisti pokozku, uvol'nuje
W odumreté kozné bunky, %,
ANNEMARIE, 27,99 €, " S\f'&
Pt BORLIND %, e Otnéapletove
. “s‘,:% sérum CROSSLINKED
g obsahuje peptidy clodessine
a recelline, vitaminy, ktoré
\ v koznych bunkéch aktivuju
\\ N\ obranné procesy typické pre
\‘;\":; N mladu plet', 27,60 €, IUVENIO,
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HIGH-TECH KOZMETIKA

Ako si predstavujete kozmetiku budtcnosti? A ¢o
keby mala podobu tabletky, ktord sa rozpusti vo
vode a priamo nanesie na pokozku? To nie je sci-
-fi, ale skuto¢nost. Takymto produktom sa moze
pochvalit mlada ¢eska znacka Iuvenio, ktord v roku
2020 uviedla liniu 6smich produktov. A nie st hoci-
jaké, ale pre$pikované modernymi technol6giami.
Sérum v nanovlaknach sice na prvy pohlad vyze-
rd ako pilulka, ale po kontakte s kvapkou vody sa
rozplynie pred ofami a zmeni na gél, ktory staci
naniest na plet. Aj vdaka tomu je v riom 25-krat
vacsi obsah kyseliny hyalurénovej, neZz obsahuju
iné kozmetické produkty. jRozpustenie kyseliny
hyalurénovej je velky kumst, pretoze tato latka ma
podobu prasku. LenZze vdaka nanotechnologiam
sa podarilo dat kyseline hyalurénovej novu formu.
Formu nanovlaken, ktoré maju obrovsky povrch
a vdaka tomu sa skvele rozpustaju, preto aj koncen-
tracia kyseliny hyalurénovej v naSom sére moze byt
ovela vyssia,“ vysvetluje Radka Hlavackova, ved-
kyna z vyskumného timu, ktord pracuje s dal$imi
kozmetickymi inovaciami. Vyhladdva nové aktiv-
ne latky, ktoré aktivuju prirodzené procesy v pleti.
Znamena to, Ze su vlastné mladej pleti, pretoZe sa
v nej prirodzene vyskytuju. Cielom je pomoct pleti,
aby si pomohla sama prirodzenym spdsobom. Po-
kozka mé schopnost udrziavat sa mlada, ale vekom
sa tato schopnost straca a uc¢inné latky jej ju do-
kazu vratit. Tak ako peptidy clodessine a recelline.
Jeden aktivuje obranné procesy, aby k poskodeniu
nedoslo, druhy aktivuje opravné procesy, ked sa uz

pokozka poskodi, a tieto peptidy obsahuju aj koz-
metické produkty Iuvenio.”

MILIARDY EUR DO VYSKUMU

Ze namiesat receptiru oby¢ajného krému & séra je
umenie, potvrdzuje aj pribeh kultovej micelarnej
vody Sensibio H20. Ked v roku 1996 prisla na svet,
spdsobila doslova revollciu, pretoZe laboratoria
Bioderma v nej predstavili unikatnu technolégiu
Cistenia pleti, kde sa inSpirovali bunkovou mem-
branou. Vedci totiZz priSli na to, Ze neclistoty tuko-
vého povodu, ktoré sa nachadzaju na pokoZke,
dokaZzu zachytavat micely, a tak vznikla vynimo¢na
Cistiaca formula na baze vody, ¢ize micelarna voda.
Bioderma si ju dokonca dala patentovat a az ked
patent po desiatich rokoch vyprsal, zac¢ala tito uni-
katnu technol6giu pouzivat aj konkurencia. A fakt,
7e veda aj v beauty priemysle napreduje milovymi
krokmi, potvrdzuju aj Cisla, ktoré do nej investuje
L'Oréal. Je to takmer miliarda eur ro¢ne a vySe Sty-
ritisic vedcov v jeho laboratériach po celom svete
sa snazi objavit eSte ucinnejsie aktivne zlozky ale-
bo spOsoby, ako sa tieto latky mo7zu dostat do naj-
hibsich vrstiev pokoZzky. S jasnym cielom. Oddialit
starnutie pokozky a udrzat ju ¢o najdlhsie mladu.
Posledné roky st v hladaciku odbornikov aj kme-
fiové bunky, ktoré v medicine uz umoznuju liecit
poruchy sluchu ¢i neurologické problémy, a kedze
v pokozke st zodpovedné za jej regeneraciu, pre
vedcov z kozmetickych laboratorii su stile velkou
vyzvou. Michelle Ratman, biochemicka z L'Oréal
Recherche et Innovation, priznava, Ze ,kmeriové
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Denny remodela¢ny krém
Neovadioal s obsahom
proxylanu a vytazkom z kasie
pomaha zrelej pleti udrziavat’
pevnost’ aj kontury tvére,
Vichy, 32,99 €

bunky s pribtidajicim vekom v pokoZke funguji
¢oraz horsie. Prave preto vedci stale hladaju cesty,
ako im dodat energiu a zachovat pre ne idedlne
prostredie®. Aj Véronique Delvigne, vedecka riadi-
telka spolo¢nosti LancOme International, pripomi-
na, Ze v kozmetickych spolo¢nostiach napreduje
vyskum kmerniovych buniek raketovou rychlostou,
no to plati aj v pripade inych beauty ingredien-
cif ako vitaminy, rastlinné vytazky ¢i dokonca pri
téme bunkova komunikacia. Na ta sa Specializuje
luxusna franctizska znacka Institut Esthederm a jej
vedecka riaditelka Aurélie Guyoux vysvetluje, Ze
Jkoza je najvacsi organ ludského tela a jej spravne
fungovanie zavisi od systému bunkovych spojent,
¢iZze od vzajomnej komunikacie medzu bunkami.
Ta ovplyviiuje vymenu tkaniv a pdsobi na Zivot-
ne doblezité mechanizmy koZzného ekosystému®.
Tak ¢o, uz verite, Ze za obycajnou flasti¢kou vasho
obltbeného pletového séra sa skryvaju roky ve-
deckych vyskumov? O kaZdej jednej kozmetickej
novinke, ktora vam pristane na policke, totiZ plati,
7e je to celd veda. Niekedy hodn4 aj nobelovky. @

Danka VILHANOVA

Micelérna pletova Foto archiv, Shutterstock

voda na citlivi plet’,

Bioderma, 10,99 €

® = Jemna pletova
emulzia

s vysokoucinnou
kombinéciou
exkluzivnej
technolégie
SkinNova SC,
spdja silu retinolu
a troma typmi
kyseliny hyalurénovej.
Zarudi pleti hladky

BICDERMA a jednotny vzhl'ad,
B Juvena, 79 €
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| sirmgrini pletové sérum
oy s protinolom,
pomaéha stimulovat’ |
tvorbu 2 typov
kolagénu, ¢im WERTLh ST

oE)novf a omldadi
Lahky vyzivujuci plet’ uz za 7 dni,
koncentrovany gél Avon, 2390 €
s dvoma druhmi
kyseliny hyalurénovej,
Hyaluron Specialist,
L’Oréal Paris, 790 €

Posilnujuce sérum
Elixir Botanique
prepdja ucinnost’
rastlinnej kozmetiky
a aktivaciu
mechanizmu
kyslika v bunkovych
tkanivach, Yves
Rocher, 30,99 €
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